STOWARZYSZENIE
UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU
w Piotrkowie Trybunalskim

UNIWERSYTET
TRZECIEGO WIEKLU

"Starosc nie chroni przed mniloscig.
Ale mitos¢ czasem potrafi nas ochronié
przed starosciq. ,,

- Jeanne Moreau

Fictrkow Trvbunalski, marzec 2014 .



I. Sklad Zarzadu Stowarzyszenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Prezes Zarzadu Janina Franczak-Kujawska

Wiceprezes Zarzadu ds. Programowych - Roéza Lesinska
Wiceprezes Zarzadu ds. Finansowych - Ewa Jabloniska
Wiceprezes Zarzadu ds. Turystyki i Sportu - Boguslawa Szczegielniak
Skarbnik Zarzadu - Jolanta Bilek

Sekretarz Zarzadu - Anna Zimmer

Czlonek Zarzadu - Barbara Sakowicz

Dyzury Zarzadu odbywaja si¢ w budynku B w pok. Nr 6:
- Skarbnik: sroda 16.00 - po wykladzie do 19.00
- Zarzad: czwartek 15.00 - 17.00

II. Tematy wykladéw dla sluchaczy UTW w roku akademickim 2013/2014

semestr 11
05.1I1 - Walne Sprawozdawczo-Wyborcze

12.III - Crimen - rzecz o Trybunale Koronnym, deputatach i palestrantach
dr hab. Tomasz Matuszak

26.I1I - Jak kobiety rzadzily Bizancjum (.... zawstydzajac mezczyzn)
dr hab. Jacek Bonarek

02.IV - Znaczenie rodziny w zyciu osob starszych
dr Katarzyna Gal

09.IV - Spadki, testamenty ..
Notariusz p. Maigorzam Kowa lezyk

23.1V

Cykl ,Spotkania ze Sztuka ,, - Sztuka Mlodej Polski
p. Elzbieta Delong

07.V - O nazwach ulic Piotrkowa Trybunalskiego
dr Lidia Pacan - Bonarek

14.V - K.I Galczynski - poeta i czlowiek
mgr Jadwiga Szymeczyk

21.V - Lofoty - kraina wysp i mgiel
p. Tomasz Lenarczyk

28.V - Biblioteka Miejska zaprasza do Czytelni, ul. Jerozolimska o godz. 17.00
na spotkanie z paniqg Anng Rzedowskaq - temat spotkania:
»Tradycje swiateczne w kulturze zydowskiej”

11.VI

piknik

Wyklady odbywaja sie w érody o godzinie 17.00 sala 14 budynek B.
Tematyka wykladéw moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych.



III. Zajecia dodatkowe

W semestrze II kontynuujemy zajecia oraz kursy:
- kurs komputerowy [, II stopnia
- kurs jezyka angielskiego
- zajecia gimnastyczne na basenie
- nordic walking (marsz z kijkami)
- pilates - gimnastyka
- kolo miltosnikéw podrézy
- kolo mitosnikéw historii
- kolo literackie
- kolo rowerowe
- kolo fotograficzne 1
- koto kulinarne
- koto mitosnikow ksigzki

koto mitosnikéw fotografii

Informacje o zajeciach uzyskac bedzie mozna w biurze UTW w dniach dyzuru
- tel. 44 732 74 67, w gablocie informacyjnej UTW oraz na stronie internetowej:

www. utw-piotrkow.pl

O innych zajeciach bedziemy informowac na biezaco.

IV.Wspélpracujemy:

UTW wspélpracuje z Klubem Seniora przy Osrodku Edukacji Artystycznej. Nasi stuchacze
wraz z osobami z terenu miasta Piotrkowa Tryb. uczestnicza w warsztatach:

- plastycznych

- fotograficznych

- muzycznych

- tanecznych

- teatralnych

- komputerowych

- decoupage/ceramicznych

Grupa naszych stuchaczy uczestniczy w zajeciach fotograficznych w siedzibie Towarzystwa
Fotograficznego F4.

V.Wykaz imprez kulturalnych i turystycznych:

Planowane wycieczki :

24.1V.2014 r. - Plock
29-30.V. 2014 r. - Bydgoszcz i okolice
25-29. VIIL.2014 r.  -Szczecin i okolice

O imprezach kulturalnych i pozostalych wycieczkach bedziemy informowac na biezaco.



VI. RELACJE Z DZIALALNOSCI
NASZYCH KOL ZAINTERESOWAN

Informacja o dziatalnosci Kota Mitosnikow Podrozy
za okres 23.04.2012 r. - 31.12.2013 r.

Kolo Mitosnikow Podrézy powstalo w odpowiedzi na wnioski stuchaczy UTW przedstawione
w ankietach, jakie Rada Stuchaczy przeprowadzila w 2012 roku. Zebranie organizacyjne odbylo
si¢ 23.04.2012r. Liderem Kota jest p. Elzbieta Sar. W omawianym okresie odbylo si¢ 11 spotkan, na
ktorych czlonkowie Kola dzielili si¢ swoimi wrazeniami ze zwiedzania ciekawych krajow takich
jak: Meksyk, Chiny, Izrael i Ziemia Swieta, Pélwysep Skandynawski, Norwegia, Tunezja.
Na spotkaniach pokazywane byly zdjecia, slajdy, zakupione pamiatki. Wymieniano informacje
dotyczace ciekawych ofert wyjazdow turystycznych krajowych i zagranicznych.
Kolo zorganizowalo cztery jednodniowe wycieczki:

- maj2012r. - Arboretum w Rogowie i muzeum w Lipcach Reymontowskich

- grudzien2012r. - Solpark /baseny termalne/w Kleszczowie polaczone z ogladaniem
kopalni Belchatow z punktu widokowego

- kwiecienn2013r. - Palmiarniai Muzeum Fabrykiw Lodzi.

- grudzien2014r.

Gora Kamierisk oraz Solpark/baseny termalne/ w Kleszczowie.

W wycieczkach udziat brato 14-18 osob, wszystkie koszty wycieczek pokrywali jej uczestnicy-
czlonkowie Kola, a w przypadku wolnych miejsc inni czlonkowie UTW.

Informacja o dziatalnosci Kota Kulinarnego

Kolo Kulinarne powstalo w listopadzie 2013 r. z inicjatywy sluchaczy UTW wyrazonej
w ankiecie przeprowadzonej przez Rade Stuchaczy w kwietniu 2013 r. Liderem Kola jest Halina
Ciach. W czasie spotkan w kazdy drugi wtorek m-ca, czlonkowie Kola wymieniaja si¢ ciekawymi
i malo znanymi przepisami kulinarnym, doéwiadczeniami przy przyrzadzaniu réznych dan
i degustuja wykonane w domu potrawy. W dalszych planach Kola jest rowniez zapoznanie si¢
z kuchniami innych krajow i polskim potrawami regionalnymi.

Informacja o dziatalnosci Kota Milo$nikéw Ksigzki

W  pazdzierniku 2013 r. powstalo w formie klubu dyskusyjnego Kolo Mitosnikéw Ksiazki
w ramach ktérego dziala tez biblioteka. Inicjatorem powstania biblioteki w 2007 r. byla Maria
Stolarska lider Kola Literackiego, ktérego dzialalnos¢ w 2013 r. przejelo nowopowstale Kolo.
Liderem Kola jest Danuta WozZniak, a biblioteke prowadza: Czestawa Wawak i Danuta WozZniak.
Ksiegozbior biblioteki liczy przeszlo 200 tytulow i powstal dzigki darowiznom: stuchaczy UTW,
wydawnictw i innych instytucji. Na spotkaniach w kazdy ostatni wtorek m-ca mitosnicy ksiazki
dziela si¢ swoimi przemysleniami o przeczytanych ksigzkach, czytaja poezje, dyskutuja.

Informacje do Biuletynu przygotowata Rada Stuchaczy.



VII. VIOgélnopolska Olimpiada Sportowa "Trzeci Wiek na Start"
w Lazach

VI OgéInopolska Olimpiada Sportowa w Lazach odbedzie sie24.05.2014 r.

Do udziatu zglosito swéj akces 20 zawodnikow, ktorzy beda reprezentowac Nasz Uniwersytet
w 18-tu konkurencjach. Najwiekszym powodzeniem ciesza sie dyscypliny: strzelectwoibiegi,
natomiast nie ma chetnych w takich konkurencjach jak: plywanie, turniej szachowy, turniej
brydzowy (szczegdlnie pandw 50+ 1 60).

W dalszym ciagu czekamy na zgloszenia poniewaz iloé¢ startujacych zawodnikéw ma wplyw na
koricowq klasyfikacje Uniwersytetow.

Zapraszamy i zyczymy zawodnikom wytrwatosci w treningach i osiggania wspaniatych wynikow
na VI Ogélnopolskiej Olimpiadzie Sportowej w Lazach.

Informacje przy gotowala Teresa Frankowska.

VIIL Informacja o stuchaczach UTW w roku akademickim 2013-2014

1. Wiek
55 lat i ponizej 0,8% rok akad. 2012-2013 24%
56-60 lat 11,1% 121%
61-65 lat 37,9% 39,1%
66-70 lat 24,1% 22,6%
71-75 lat 18,2% 16,1%
76-80 lat 5,9% 4,9%
81 lati powyzej 2,0% 2,8%

2. Pleé

Kobiety stanowia 88,2% stuchaczy UTW.

3. Miejsce zamieszkania
miasto - 93,3% powiat - 6,7%

4. Wyksztalcenie
wyzsze - 38,3% rok akad. 2012-2013 - 36,6 %
w tym pedagogiczne (nauczyciele) - 13,8%,
techniczne - 9,2%,
ekonomiczne - 6,2%,
pozostate - 9,1%
srednie - 57,5%
zawodowe, podstawowe - 4,2%

Informacja zostala przygotowana w oparciu o dane podane przez stuchaczy UTW we wnioskach
(ankietach osobowych) o przyjecie do UTW oraz dane w ankietach korygujacych.

Rada Stuchaczy - luty 2014 r.



VIII. Wspomnienia

Przyszlosé

Globalizacja swiata
informatyka

elektronika

Internet

multimedia

wirtualna rzeczywistosé
Nagle news:

Ludzie, wyjdzcie z domow,
patrzcie -

pszczola lata

Byia

Z dnia

miata na sobie tylko storice
Wieczorem

przebierala sig w gwiazdy
Nocg

zdobil jq ksigZyc

Byta mu niebem
pierwszym i siddmym

Janina Nozownik (1945-2011).
Stuchaczka UTW,
Wiersze z tomiku ,, Konsygnacja marzen” wyd. 2010 r.

W grudniu 2013 r. minela pierwsza rocznica $mierci naszej kolezanki, stuchaczki UTW
Elzbiety Rudnej. Ela dzialala w Radzie Sluchaczy UTW od chwili powolania Rady, od kwietnia
2007 r. pelnigc funkcje sekretarza i przewodniczacej Rady. Byla osoba pelng pomysiow, planow
i bardzo zaangazowang w prace UTW. Z jej inicjatywy UTW aplikowatl o pozyskanie funduszy
europejskich, dofinansowanie z funduszy PFRON. Zorganizowala szkolenie z zakresu udzielania
pierwszej pomocy medycznej, byla wspélzalozycielem Kota Mitosnikéw Podrézy. Mimo, ze caly
czas pracowala zawodowo aktywnie uczestniczyla we wszystkich formach dzialalnosci UTW.
Zawsze mila, ciepla i usmiechnieta, gotowa do pomocy i dzialania.

Taka zostanie w naszej pamieci, szkoda, ze tak szybko odeszia.

Wspomnienia przygotowata Rada Stuchaczy

IX. Informacje:

Przypominamy adresy e-mailowe:
Zarzadu - sekretariat@utw-piotrkow.pl
Rady Stuchaczy - rasutw@poczta.onet.pl

Na te adresy prosimy przesyla¢ w wersji elektronicznej uwagi, zdjecia wraz z opisem - bez
umieszczonej daty na zdjeciu, opinie o wykladach, swoje wiersze oraz opowiadania.

Biuletyn opracowala i przygotowala do druku Réza Lesinska



NOTATKI




Oplatek 2013 r.




