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B  I  U  L  E  T  Y  N    Nr  1/2007 

 
       Życie  należy  przeżyć ! 

          Znajdź  coś, co  cię  naprawdę 

          interesuje. Jednak  to  ci  się  nie 

          uda, jeśli  tylko  siedzisz  w  miejscu. 
                                                   ( Katherine  Hepburn ) 

 

I. Co  to  jest  Uniwersytet  Trzeciego  Wieku ? 
            

                 W  szybko  rozwijającym  się  świecie  wykształcony  i  świadomy  swoich 

          możliwości  senior  zajmuje  ważne  miejsce  w   hierarchii   życia  społecznego. 

          Po  przejściu  na  emeryturę  seniorom  coraz  częściej  nie wystarczają  zwykłe 

         domowe  obowiązki,  chcą   nadal  aktywnie  i  twórczo   spędzać  wolny  czas. 

         Umożliwiają   im   to  Uniwersytety  Trzeciego  Wieku  (UTW).  Są  to placówki         

         oświatowe   prowadzące  systematyczne  zajęcia   z  zakresu  wybranych  dyscy- 

         plin    naukowych,  lektoraty   językowe,  zespoły  rekreacji  ruchowej  i  grupy   

         zainteresowań  artystycznych .  Zajęcia   prowadzą  nauczyciele  akademiccy, 

         lekarze, dziennikarze  i  inni  specjaliści. 

                      Pierwszy  UTW  powstał  we  Francji. Utworzył  go  w  1973 roku  pro- 

         fesor  nauk  społecznych   Pierre  Vellas.  Wkrótce   zaczęły   powstawać  inne 

        uniwersytety  we  Francji  i  w  innych  krajach  Europy  i  świata. 

                      W  Polsce  pierwszy  UTW  powstał  w  1975  roku  w  Warszawie.  Po- 

        mysłodawcą  jego  utworzenia  była  prof. Halina  Szwarz. Uniwersytet  działa 

        do  dziś.  Obecnie   w  Polsce   działa   blisko  110  Uniwersytetów   Trzeciego 

        Wieku,  które   łącznie  zrzeszają  25  tysięcy  słuchaczy.  Powstają   trzy   typy 

        UTW : 

          -  działające  w  strukturach  bądź  pod  patronatem  wyższej  uczelni, 

             kierowane  najczęściej  przez  pełnomocnika  rektora  danej  uczelni, 

          -  powołane  przez  stowarzyszenia  prowadzące  działalność  popularnonaukową, 

          -  inne, działające   przy  domach  kultury,  bibliotekach,  domach dziennego po- 

             bytu, ośrodkach  pomocy  społecznej  itp. 

          Większość  UTW   w   Polsce   to   organizacje  społeczne, w  których   głównie   

         pracują  wolontariusze   samodzielnie   zdobywający  fundusze  na  ich  działal- 

         ność .  Zaangażowanie  się   w  działalność  UTW   i  uczestniczenie  w   zaję- 

         ciach  wprowadza  seniora  w  nowy,  ciekawy,  pełen  wyzwań  okres  jesieni 

         życia. 



    II.      Sprawozdanie  z  działalności. 

      

               Pierwsze  starania  o  utworzenie  UTW  w  Piotrkowie  podjął   na  po- 

     czątku   2005  roku  ówczesny  rektor  Wyższej  Szkoły  Handlowej   profesor 

    Mariusz  Plich.   Z  jego  inicjatywy  odbyło  się  kilka  spotkań  grupy  założy- 

    cielskiej, którą  utworzyły  osoby  zainteresowane  powstaniem  UTW. Rozpo- 

    częto  prace  przygotowujące  dokumenty  niezbędne  do  rejestracji  w   Krajo- 

    wym  Rejestrze  Sądowym.  Ukonstytuował  się  Zarząd,  opracowano  Statut. 

    19 lipca  2005  roku  w  Sądzie  Rejonowym  w  Łodzi  został  złożony  wniosek 

    o  rejestrację  „Stowarzyszenia  Uniwersytet  Trzeciego  Wieku  w  Piotrkowie” 

    -   rejestrację  uzyskaliśmy  20  stycznia  2006 roku. 

               Oczekując   na   rejestrację    rozpoczęliśmy  działalność  w   budynku       

   Wyższej  Szkoły  Handlowej  w  Piotrkowie  Tryb.  przy  ulicy  Sienkiewicza 9.             

   W  okresie  maj -  czerwiec 2005  roku  odbyły  się  3  wykłady : jeden  na  temat 

   walorów  turystycznych  ziemi  piotrkowskiej  i  dwa  na  temat  języka  polskie- 

    go  w  ustach  cudzoziemców.   Zorganizowano   kurs   komputerowy  i  wyjazd   

   edukacyjno-integracyjny  do  leśniczówki  w  Kole. 

                  W  roku  akademickim  2005/2006   wykłady  odbywały  się   nadal  w 

   udostępnionych   nieodpłatnie  salach  wykładowych  Wyższej   Szkoły  Handlo- 

   wej  przy  ulicy  Sienkiewicza.  Odbyło  się  6  wykładów  na  temat: 

1. Słynne  cytaty  filozoficzne. 

2. Dzieje  Piotrkowa  Trybunalskiego. 

3. Bezpieczeństwo  na  co  dzień. 

4. Źródło  trzech  religii  monoteistycznych. 

5. Zespół  metaboliczny  -  mity i  fakty. 

6. Osteoporoza  -  zagrożenie  i  zapobieganie. 

        Wykłady  były  prowadzone  nieodpłatnie. 

         Poza  tym  działały  koła  zainteresowań: 

          -  sekcja   turystyczna,  która  zorganizowała: 

               a)  3  spacery  po  Piotrkowie, 

               b)  3  wycieczki  jednodniowe: do  arboretum  w  Rogowie, do  doliny  Pi- 

                    licy,  piknik  w  Napoleonowie   na  zakończenie  semestru  letniego, 

          -  kurs  komputerowy  dla  początkujących, 

          -  lektorat  języka  angielskiego, 

          -  zajęcia  gimnastyczne. 

         Na  zakończenie   roku   akademickiego   aktywni   słuchacze   otrzymali  z  rąk   

         wiceprezydenta  miasta   Krzysztofa  Chojniaka   dyplomy   ukończenia   roku   

         akademickiego. 

                   Rok  akademicki  2006/2007  rozpoczęliśmy  pod  opieką  Filii  Akademii 

         Świętokrzyskiej  przy  ulicy  Słowackiego  116,  która   użyczyła  nam  pomiesz- 

         czenie  na  siedzibę  biura.  Inauguracja   roku   akademickiego  odbyła   się   

        w dniu  25 października  wykładem  wiceprezydenta  miasta  Andrzeja  Czapli        

        na temat   „Wpływ   samorządu   na   rozwój   miasta   na   przykładzie        



         Piotrkowa   Trybunalskiego”.   Kolejne  wykłady  to: 

1. Legendy  o  dawnym  Piotrkowie, 

2. Motywacja  jako  warunek   permanentnego  uczenia  się, 

3. Tai  chi  -  podłoże  filozoficzne, współczesne  zadania  i  cele  stowarzy- 

szenia, 

4. Spotkanie  wigilijne, 

5. Spacerem  po  piotrkowskich  parkach, 

6. Opieka  farmaceutyczna, 

       Wykłady  w  dalszym  ciągu  prowadzone  były  nieodpłatne. 

       Odbywały  się  również  zajęcia  w  kołach  zainteresowań: 

         -  sekcja  turystyczna:  spacery  po  mieście,  zwiedzanie  cmentarza  żydow- 

             skiego  i  kościołów,  zwiedzanie  łódzkich  pałaców  podczas  walentynko- 

             wego  wyjazdu  do  Łodzi, 

         -  sekcja  kulturalna  :  wyjazd  do  teatru  im.Jaracza  w  Łodzi, 

         -  dwa  kursy  komputerowe, 

         -  zajęcia  gimnastyczne  na  basenie  i  sali  gimnastycznej  OSiR-u  przy  ulicy 

             Belzackiej  oraz  Sali  gimnastycznej  w  Zespole  Szkół  Ponadgimnazjalnych  

             Nr 1  ( zajęcia  były  dostosowane do  naszych   możliwości  i  stanu  zdrowia) 

         W   grudniu  2006  roku   uzyskaliśmy  numery :  NIP  i  REGON   co   pomoże  

         nam  zakończyć  działania  organizacyjne  Stowarzyszenia.  Ważnym   osiągnię- 

         ciem   Zarządu   jest  powołanie   Rady  Naukowej   złożonej   z  przedstawicieli 

         wszystkich   uczelni  działających   w   naszym   mieście,  która  będzie  czuwać 

         nad  poziomem  merytorycznym  naszych  wykładów. 

                 UTW   działa  dzięki   pasji   społecznikowskiej  kilku  osób.  Praca  ta  wy- 

         maga   poświęcenia   dużej   ilości   wolnego  czasu.   Na   działalność   Zarządu   

         składa  się  :  organizowanie  zajęć,  prowadzenie  szerokiej  dokumentacji, sta- 

         ranie  o  zdobywanie  środków  finansowych,  nawiązywanie  kontaktów  z  wie- 

         loma   instytucjami   i   osobami   fizycznymi   oraz   udział  w  konferencjach  i 

         szkoleniach. 

                  Przedstawiciele   Zarządu   uczestniczyli   do   tej   pory  w  dwóch  szkole- 

         niach   na   temat  :  finansów  w  działalności  UTW   i  prowadzenie  dokumen- 

         tacji   finansowej  w  organizacjach   pozarządowych.  Prezes   Zarządu   wzięła 

         udział  w  III  konferencji  Uniwersytetów  Trzeciego  Wieku  w  Słupsku. 

                   W  lutym  br  trwały  przygotowania  harmonogramu  zajęć  na  semestr 

        letni  2006/2007. 

   

 

III. Skład Zarządu  Stowarzyszenia  Uniwersytetu  Trzeciego  Wieku . 

   

  Prezes  Zarządu                                              -   Ewa  Miśkiewicz 

  Wiceprezes d/s finansowych                          -   Anna  Jakubczak 

  Wiceprezes d/s programowo-prawnych         -   Janina  Franczak-Kujawska 

       Wiceprezes d/s kultury fizycznej i turystyki   -   Bogusława  Szczegielniak 



       Sekretarz  Zarządu                                           -   Maria  K.  Kozubowska 

       Skarbnik  Zarządu                                            -   Danuta  Wujek 

       Członek  Zarządu                                             -   Danuta  Wierzch 

       Komisja  Rewizyjna  w  składzie : 

            Przewodnicząca   -  Alicja  Brzozowska 

            Członek                -  Barbara  Kruz 

            Członek                -  Grażyna  Teodorczyk-Piejek 

 

        Dyżury  odbywają  się  w  budynku  B  pok.223 

                        Zarząd            :   środa           15.00  -  17.00 

                        Skarbnik         :   czwartek     15.00  -  17.00 

 

 

IV.  Propozycje  tematów  wykładów  w  semestrze  letnim  roku  akademickiego 

        2006 / 2007.  

 

 28.02.    -   Pedagogika - Proces wychowywania  ludzi  dorosłych    ( sala  AŚ ) 

 14.03.    -   Matematyka  - Matematyka  na  usługach  ekonomii    ( sala  AŚ ) 

 28.03.    -   Prawo -  Prawo na  co  dzień ,  prawo  spadkowe    ( sala  AŚ ) 

 11.04.    -   Zdrowie  -  Lekarz  rodzinny „jak  żyć  mądrze  w  tym  świecie” ( sala AŚ ) 

 25.04.    -   Czytać ? – Rola  literatury  i  biblioteki  w  życiu  człowieka  ( Biblioteka 

                    Miejska  ul. Jerozolimska ) 

 09.05.   -   Architektura  -  Piotrkowska  architektura  wczoraj  i  dziś    ( sala  AŚ ) 

 23.05.   -    Historia  -  Piotrków  w  dziejach  Parlamentaryzmu  Polskiego 

                       a) pokaz  multimedialny 

                       b) starodruki                                               ( Muzeum  ul. Plac Zamkowy ) 

 06.06.   -   Psychologia  -  Tsirigdżs  Konstantinos , godne  życie     ( sala AŚ ) 

 20.06.   -   Teatr  -  Życie  teatralne  w  Piotrkowie  Trybunalskim 

                        a) etiuda  teatralna 

                        b) poezja                                                                        ( sala AŚ ) 

        

Wykłady  odbywają  się  w  środy  o  godzinie  16.30   

Tematyka  zajęć  może  ulec  zmianie  z  przyczyn  od  nas  niezależnych. 

 

 

V.  Propozycje  zajęć  na  semestr  letni  roku  akademickiego  2006/2007. 
 

  Sekcja  turystyczna : 

1. 11.03.  -  zwiedzanie  cmentarza  żydowskiego , ewangelickiego i  nowego, 

2. 31.03.  -  zwiedzanie  Kopalni  BEŁCHATÓW  i  Elektrowni   (koszt – 12 zł) 

3. 15.04.  -  zwiedzanie  Przedborskiego Parku Krajobrazowego, g.10.00 

4. 18.04.  -  10-dniowe  warsztaty  zdrowia  w  Zubrzycy  ( koszt : 550 -  590 zł ) 

5. 08.06.  -  turnus  rehabilitacyjny  w  Poddąbiu  ( dopłata  PFRON), 



 

Sekcja  kulturalna : 

           28.04  -  godz. 16.00  wyjazd  do  Teatru  Wielkiego  w  Łodzi  na  sztukę  pt. 

                         „Carmen”,  koszt :  30,- zł 

11.05. -  godz. 17.00  wyjazd  do  Filharmonii  Łódzkiej  na  koncert  symfo- 

                niczny. 

 

  Zajęcia  gimnastyczne  na  basenie  OSiR-u  przy  ulicy  Belzackiej  :  wtorek, czwar- 

  tek  o  godz. 7.00. 

 

O innych  zajęciach  będziemy  informować  na  bieżąco. 

 

 

VI. Sprawozdanie  finansowe  za  I  semestr – zimowy  2006/2007. 

       

                    Wpłaty   :   wpisowe                   -   5.370,00 

                                       składka  roczna        -   1.890,00 

                                                                    --------------------- 

                                                                            7.260,00 

 

                   Wydatki   :    wykłady                                          -     135,00 

                                         wycieczki  piesze  po  mieście       -        90,00 

                                         kronika                                           -      170,00 

                                         biuro ( tusz  do drukarki, 

                                                     papier, materiały  piś- 

                                                     mienne, opłaty  pocz- 

                                                     towe,telefony )                                 -    2.695,00 

                                                                                     ----------------------------- 

                                                                                                     3.090,00 

 

________________________________________________________________ 

 
Piotrków  Tryb.,luty  2007. 


